Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoly Podstawowej

im. Stanistawa Mlodozenca w Wilczycach
na rok szkolny 2022/2023

Podstawa prawna:

1. Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)

2. Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U. z 2020 r. poz. 1449)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogblnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowe] szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placéwkach (Dz.
U. z 2020 r. poz. 1604)

7. Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)

8. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka Powszechna z 1948 1.

9. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

10. Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

11. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze

zm.)



12. Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)

13. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz.
1249)

14. Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze
zm.)

15. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze
zm.)

16. Wytyczne MEN, MZ 1 GIS dla szkoét podstawowych, zbidr zalecen uwzgledniajacy
sytuacje epidemiologiczng COVID- 19 (zrodto: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-
nauka/wytyczne-sanitarne-dla-szkol-przedszkoli-i-placowek--aktualizacja)

17. Kierunki nadzoru wtasciwego kuratora o§wiaty w roku szkolnym 2022/2023

18. Statut szkotly
I. Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie planu pracy szkoty
oraz zgodnie z potrzebami i oczekiwaniami ucznidow, rodzicOw i nauczycieli. Wzigto pod
uwage wnioski z realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego z poprzedniego roku
szkolnego, wyniki i wnioski z realizacji planu nadzoru pedagogicznego w szkole, wnioski z

zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczek, uroczystosci, wywiadowek.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Wilczycach obejmuje
wszystkie dziatania i tresci 0 charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie
wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na
indywidualnej osobowej relacji poszanowania godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica,
nauczyciela oraz wychowanka), ktore wspoldziataja ze soba, dazac do osiagnigcia celow
wychowania. Obejmuje wszystkie dziatania wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z
trudnos$ciami, ktore jednoczesnie ograniczajg i likwidujg czynniki ryzyka mogace zaburzac jego

prawidtowy rozwdj i zdrowe zycie.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, nauczycieli wszystkich przedmiotow,
specjalistow oraz pozostatych pracownikow szkoty, we wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem

lokalnym oraz instytucjami wspotpracujacymi ze szkola.

I1. Gléwne cele programu



Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w

rozwoju, oraz profilaktyka, rozumiana jako interwencja kompensujaca niedostatki

wychowania. Celem dziatah wychowawczych szkoly jest ksztattowanie prozdrowotnych

wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktére pozwolg radzi¢ sobie

ze sobg 1 z wyzwaniami $wiata, oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.

I11.Dzialania w zakresie wychowania i profilaktyki

Dzialania wychowawcze i
profilaktyczne

Formy i sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Spoleczny rozwdj ucznia

Rozwijanie postaw
prospotecznych: szacunku do
drugiego cztowieka bez wzgledu
na pochodzenie i poglady,
odpowiedzialnosci za siebie i
innych, potrzeby pomocy
stabszym i potrzebujacym (z
uwzglednieniem uchodzcow z
Ukrainy), ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawdg,
dobro 1 pigkno, uzdalniajacych
do odpowiedzialnych decyzji —
przygotowanie uczniow do
aktywnego i $wiadomego
uczestnictwa w zyciu
spotecznym, do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji.

Zwracanie uwagi na kulture
slowa, interweniowanie w
sytuacji uzywania
wulgaryzmow.

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych — wyrazanie
wlasnych opinii, przekonan 1
pogladow.

Wzmacnianie w$rdd uczniow i
rodzicow wiezi ze szkotg oraz
spotecznoscig lokalna.

Rozwijanie kompetencji
emocjonalnospotecznych.

Systematyczna wspotpraca z
rodzicami w celu ujednolicenia

Zajgcia realizowane podczas zajeé
z wychowawcg oraz wychowania
do zycia w rodzinie.

Zajgcia grupowe oraz
indywidualne spotkania z
pedagogiem i psychologiem.

Wyjscia i wyjazdy pozaszkolne.

Spotkania z autorytetami —
dostarczanie wzorcow
osobowych.

Programy edukacyjne —
telewizyjne, spektakle teatralne.
Filmy 1 materiaty.

Gazetki edukacyjne.
Spotkania i warsztaty z rodzicami

w ramach zaj¢¢ w Akademii dla
Rodzicow i nie tylko.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice, pracownicy
szkoty.




systemu oddziatywan
wychowawczych i budowania
atmosfery wzajemnego
szacunku oraz ksztattowania
wiedzy i umiejetnosci rodzica w
kierunku pomocy swojemu
dziecku

Profilaktyka za

chowan ryzykownych - bezpieczen

stwo

Ksztattowanie umiejetnosci
bezpiecznego korzystania z
technologii
informacyjnokomunikacyjnej —
ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i
mediach spotecznosciowych

Uswiadamianie negatywnego
wplywu pracy przy komputerze
na zdrowie 1 kontakty spoleczne
oraz niebezpieczenstwa
wynikajacego z anonimowych
kontaktow.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci,
w tym do ochrony danych
osobowych, oraz dotyczacej
ograniczonego zaufania do oséb
poznanych w sieci.

Nauka obrony przed naciskiem
otoczenia (w tym przed reklama)
oraz krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie
1 mediach spotecznos$ciowych.

Organizowanie spotkan dla
rodzicow, realizacja zaje¢ na
lekcjach z wszystkich
przedmiotow. Rozmowy,
pogadanki, zajecia warsztatowe
na temat uzaleznienia od
Internetu.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice, pracownicy
szkoty, kurator,
policjant,
pracownicy PPP

Poznawanie zasad
bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia.

Zajgcia rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — poznanie podstaw
negocjacji i mediacji (lekcje z
wychowawca, WDZR, zajecia z
psychologiem, pedagogiem oraz
gosé¢mi zaproszonymi z spoza
szkoty).

Dostarczenie wiedzy na temat

0s0b i instytucji §wiadczacych

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice, pracownicy
szkoty, kurator,
policjant,
pracownicy PPP




pomoc w trudnych sytuacjach —
pogadanki, gazetki.

Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa na temat postepowania w
sprawach nieletnich — spotkania z
policjantem, kuratorem.

Zapoznanie uczniow z
podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réoznych
sytuacjach zyciowych.
Ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach
zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych —
zajecia z wychowawcami,
pielegniarka, policjantem.

Respektowanie przez uczniow
zbioru zasad obowigzujacych w
szkole — pogadanki, dyskusje na
lekcjach z wychowaweca.

Stata wspotpraca pracownikow
szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych
zachowan uczniow — reagowanie
na wszystkie niepozadane
zachowania.

Rozumienie szkodliwos$ci uzaleznien.

Zdiagnozowanie wystepowania
czynnikow ryzyka i czynnikow
chronigcych przed sigganiem po
substancje psychoaktywne przez
uczniow.

Ocena wystepowania zjawisk
zachowan ryzykownych, takich
jak agresja, zazywanie Ssrodkow
odurzajacych, samookaleczenia,
oraz zaburzen odzywiania
(bulimia, anoreksja, otytos¢)

Ksztaltowanie odporno$ci
psychicznej uczniow —
umiej¢tnosci radzenia sobie z
wyzwaniami, problemami i

Dziatania informacyjne —
dostarczanie wiarygodnych
informacji na temat ryzyka i
czynnikow chronigcych przed
sigganiem po substancje
psychoaktywne przez ucznidow.

Lekcje wychowawcze,
indywidualne konsultacje z
wychowawcg klasy, lekcje
przedmiotowe, wydarzenia
klasowe i szkolne, aktywna
obecno$¢ ucznidow w spotecznosci
szkolnej i inne. Organizacja
wsparcia grupowego i
indywidualnego dla ucznia —
podejmowanie dziatan




presja dzigki silnej konstrukcji
psychicznej.

Ksztaltowanie odpornosci
emocjonalnej (wyrabianie
odpornosci na przykrosci i inne
emocje ujemne).

Podejmowanie tematyki ochrony
zdrowia w zwigzku z
ewentualnym powrotem
epidemii koronawirusa.

wzmacniania odpornosci
psychicznej uczniow.

Wspolpraca z rodzicami w celu
wzmacniania konstruktywnych
postaw w zakresie stawiania
swoim dzieciom realistycznych
wymagan 1 wspierania dzieci w
ich rozwoju.

Dbalo$¢ o zdrowie wlasne oraz innych.

Diagnozowanie potrzeb i
nawykow higienicznych
uczniow, ksztaltowanie
prawidtowych postaw
prozdrowotnych, okreslanie ich
wplywu na zdrowie, w tym
zdrowie psychiczne.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za zdrowie
swoje 1 innych , ksztattowanie
Swiadomosci wiasnego ciata z
uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

Lekcje wychowawcze,
indywidualne konsultacje z
wychowawcg klasy, lekcje
przedmiotowe.

Dhugotrwata organizacja
wspierania ucznia we
wzmacnianiu odpornos$ci
psychicznej poprzez:

- nastawienie ucznia na wlasny
rozwdj (okreslenie swoich
potrzeb, marzen 1 pragnieh przez
ucznia)

- akceptacje¢ trudnosci,

- wyrabianie optymizmu i wiary
we wilasne sity,

- postrzeganie problemow jako
wyzwan 1 mozliwosci
gromadzenia nowych
doswiadczen.

Prowadzenie zaj¢c
wychowawczych nt. zdrowia
psychicznego i jego ochrony jako
jednej z najwazniejszych wartosci
W Zyciu.

Wyposazenie w umiejegtnosci
skutecznego dbania o wtasne
zdrowie.

Spotkania ze specjalistami.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice, pielegniarka
szkolna, pracownicy
szkoty




Podejmowanie tematyki ochrony
zdrowia w zwigzku z
ewentualnym powrotem
epidemii COVD - 19

Gazetki $cienne.

Udzial w ogodlnopolskich akcjach
I konkursach prozdrowotnych.

Spotkania z pielegniarka szkolng 1
pedagogiem.

Poszerzenie wiedzy na temat
zdrowia psychicznego i jego
ochrony.

Udzielanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej
w formie konsultacji dla uczniow
i rodzicow.

Tematyka godzin
wychowawczych.
Spotkania z pielggniarka szkolng.

Rozumienie pojecia kultury osobistej i wartosci rodziny

Budowanie systemu wartosci —
prawda, dobro i pigkno.

Realizacja zaj¢¢ edukacyjnych —
ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania innych kultur i
tradycji.

Ocena stopnia wywigzywania si¢
z obowigzkow przez uczniow.

Uwrazliwianie uczniéw naprawde
, dobro 1 piekno podczas realizacji
wszystkich obowigzkowych i

dodatkowych zaj¢¢ edukacyjnych.

Realizacja zajge¢ wychowania do
wartosci — lekcje z wychowawca

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
Rodzice, nauczyciel
wychowania
fizycznego,
pracownicy szkoty.




Ksztaltowanie prawidtowego
stosunku do wartos$ci 1 norm
kultury zachowania.

Ksztaltowanie nawykow
kulturalnych zachowan podczas
imprez masowych i imprez
sportowych.

Ksztaltowanie postaw
prorodzinnych.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za rodzing i
wdrazanie do wypelniania
obowigzkow wynikajacych z
bycia jej cztonkiem.

Wspieranie wychowawczej roli
rodziny.

Radzenie sobie w sytuacjach
trudnych.

— ksztattowanie umiejgtnosci
odrdézniania dobra od zla.

Nauka dobrych manier.

Gazetki edukacyjne.
Spotkania z autorytetami —
dostarczanie wzorcow
osobowych.

Organizowanie indywidualnych
spotkan z pedagogiem i
psychologiem szkolnym.

Wyjscia do teatru, kina muzeum.
Udziatl w imprezach lokalnych.
Udziat w imprezach — zawodach
sportowych.

Spotkania z rodzicami.

Lekcje wychowawcze.
Organizacja uroczystosci — Dzien
Babci i Dziadka, Dzien Rodziny.
Pogadanki z pedagogiem i
psychologiem szkolnym.

Indywidualne rozmowy z
rodzicami zachecajace do
wiekszego zainteresowania si¢
dzieckiem.

Czynny udziat rodzicow w
spotkaniach z wychowawcami i
nauczycielami.

Warsztaty dla rodzicow.
Pomoc psychologiczna.

V. Sposob realizacji programu:




1. Tresci programu sg realizowane przez tgczenie tresci z podstawy programowej oraz Z
uwzglednieniem szkolnego zestawu programéw nauczania.

2. Przy planowaniu zaj¢¢ nauczyciele biora pod uwage zalecenia zawarte w opiniach i
orzeczeniach.

3. Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej i
materialowej szkoty.

4. Program jest realizowany zarowno na lekcjach, jak i poza nimi.

5. Przy pracy nalezy wykorzysta¢ zainteresowania uczniow.

6. W celu realizacji programu, nauczyciele wspotpracujg z rodzicami i Srodowiskiem
lokalnym.

7. Przy pracy z uczniem wskazane sg metody aktywizujace.

8. Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie.

9. Metody i formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb i
mozliwos$ci kazdej klasy.

10. Przy realizacji programu nalezy pamig¢ta¢ o indywidualnym podejsciu do kazdego
ucznia.

11. Przy realizacji programu nauczyciele biorg pod uwage indywidualng sytuacj¢ ucznia,
jego problemy rodzinne lub zdrowotne, sytuacj¢ bytowa,...

12. Przy planowaniu pracy nauczyciele dostosowuja program do potrzeb i mozliwo$ci
uczniow.

13. Przy realizacji programu nauczyciele dbaja o aktywnos¢ ucznidow zarowno w szkole jak
1 poza nig. Uczniowie biorg udziat w regionalnych uroczysto$ciach, akcjach

charytatywnych, zbidrkach dla potrzebujacych, rocznicach itp.

V. Zakres wspomagania rodzicow

Obszar wspomagania Sposéb realizacji

Komunikacja szkota - rodzice. | 1. Dopracowanie zasad komunikacji (uwzglednienie
ewentualnego nauczania zdalnego).

2. Ustalenie zasad wspotpracy z rodzicami ( w tym
uczniéw z Ukrainy).

3. Dopasowanie termindéw i formy spotkan z rodzicami.

4. Zapoznanie rodzicoOw z terminami dost¢pnosci

nauczycieli.




Zapoznanie rodzicOw z prawem wewnetrznym w
szkole.

Przekazanie rodzicom obowigzujgcych regulaminow.

Wspieranie rodzicéw dzieci o
specjalnych potrzebach

edukacyjnych.

Wskazywanie mozliwosci pomocy dziecku,
organizacja spotkan z pedagogiem, logopeda,
psychologiem.

Pomoc przy kontaktach rodzicow z PPP.

Pomoc w wyborze zaje¢ pozalekcyjnych.

Pomoc w zakresie wychowania
(w tym pomoc zdrowotna i

materialna).

Wspodlpracuje w zakresie ustalenia podstawowych
potrzeb dziecka.

Wskazuje mozliwosci uzyskania pomocy
specjalistycznej lub materialnej.

Pomaga rozpozna¢ uzdolnienia dziecka.

Mozliwos$ci zwigkszenia
wiedzy 1 umiejetnosci w

zakresie wychowania dziecka.

Organizacja spotkan indywidualnych rodzicow ze
specjalistami.

Organizacja szkolen, wyktadow, warsztatow
(Akademia dla Rodzicow)

Proponowanie ciekawych artykulow, ksigzek,
programow.

Zapraszanie rodzicéw na uroczystosci szkolne.
Proponowanie wspotpracy w organizacji uroczystosci

I imprez szkolnych.

Pomoc rodzicom w razie
ponownej fali pandemii Covid-
19 lub dlugiej nieobecnosci

dziecka w szkole.

Wskazywanie mozliwos$ci udzielenia pomocy w
formie zdalnej.

Pomoc w uzyskaniu sprzgtu w przypadku nauczania
zdalnego.

Pomoc w procesie wychowania (zajecia zdalne,
organizacja cickawego spedzania czasu wolnego w
czasie izolacji).

Wskazywanie mozliwo$ci pomocy dziecku w
przypadku choroby lub dtugiej izolacji.
Uswiadomienie rodzicom ich wyjatkowej roli w

czasie nauczania zdalnego.




6. Przekazanie rodzicom obowigzujacych zalecen

dotyczacych rezimu sanitarnego.

V1. Zakres wspomagania nauczycieli

Obszar wspomagania

Sposob realizacji

Realizacja dziatan
wychowawczo —

profilaktycznych.

Organizacja wspotpracy nauczycieli.

. Wsparcie metodyczne.

. Rozbudowanie bazy szkoty po wcze$niejszej

konsultacji z nauczycielami.

. Zespotowe rozwiazywanie problemow

wychowawczych.

. Rozbudowanie wspolpracy ze srodowiskiem

lokalnym.

Komunikacja nauczyciel —
rodzice; nauczyciel -

uczniowie.

. Dopracowanie kanatow komunikacyjnych

. Niwelowanie bariery jezykowej przy wspotpracy z

rodzicami uczniéw z Ukrainy (wsparcie thumaczy).

. Dopasowanie terminéw i formy spotkan z rodzicami

do organizacji pracy w szkole i potrzeb rodzicow.

. Przekazanie niezbednych materiatow do zapoznania

rodzicow z prawem wewnetrznym w szkole.

Pomoc nauczycielom
wspierajagcym rodzicow dzieci
0 specjalnych potrzebach

edukacyjnych.

. Przekazywanie informacji dotyczacych dostgpnosci

do specjalistow takich jak pedagog, logopeda,
psycholog.

Organizacja wspoOtpracy z poradnia psychologiczno —
pedagogiczng.

Pomoc w organizacji zajg¢ pozalekcyjnych.

. Wsparcie nauczycieli w sytuacjach trudnych i

kryzysowych.

Pomoc przy organizacji
pomocy zdrowotnej i

materialnej rodzicom.

. Wspieranie diagnozowania podstawowych potrzeb

dziecka.

. Wskazuje mozliwosci uzyskania pomocy

specjalistycznej lub materialnej.




Mozliwos$ci zwigkszenia 1. Organizacja spotkan, szkolen, warsztatow, studiow
wiedzy 1 umiejetnosci w podyplomowych.

zakresie wychowania i 2. Doposazenie biblioteki.

profilaktyki przy pracy z 3. Zwicgkszenie dostepnosci do nowych technologii.
uczniem.

VII. Ewaluacja

Ewaluacja programu Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sa
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicoOw i
nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskdw na przysztosc.

Sposoby i srodki ewaluacji:

— obserwacja i analiza zachowan uczniow,

— frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

— ankieta dla uczniéw, rodzicéw i pracownikow szkoty,

— analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych nauczycieli,
— analiza dokumentacji wychowawcow,

— rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty.

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego dokona powotany przez dyrektora szkoty
zespot oceniajac rezultaty 1 efektywno$¢ prowadzonych dziatan. Z wnioskami z
przeprowadzonej ewaluacji rada pedagogiczna zostanie zapoznana na zebraniu konczacym
rok szkolny.



